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LA VIE DE COUR A LA RENAISSANCE

Thématique : apprendre les regles régissant ladeida cour a la Renaissance et en
comprendre les raisons.

. La Cour : entre traditions et transformations

. L'étiquette et la politesse

. Organisation de la Cour (la Maison Royale)...

. L'itinérance de la Cour

. Les inconvénients de cette itinérance

. Anne de Montmorency et le chateau d'Ecouen

. Les appartements seigneuriaux et royaux d'E¢oa#lets de la vie de cour

. L'emblématique et 'embléme royal
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. Le costume : masculin et féminin

=
w

. Les repas a la Cour : que mange-t-on et comynerange-t-on ?
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. Le dressoir du Prince et service d'apparat
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. Mécenes et artistes
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Fiche enseignant

Theme : la vie de cour a la Renaissance

TABLEAU CHRONOLOGIQUE

Regnes

Vie artistique et intellectuelle en Europe,
réalisations remarquables en France

1498 — 1515 Louis Xl

1494 — 1559 : Guerres d’ltalie, depuis la reveaiitie du
royaume de Naples par Charles VIII jusqu'au trdéé
Cateau-Cambrésis

1508 — 1512 : Michel — Ange décore la
Chapelle Sixtine (Vatican)

1515 — 1547 Francois®l
1515 : Victoire de Marignan (ltalie)

1519 : Frangois®lconvoite le tréne du Saint Empire
germanique ; mais Charles d’Espagne est élu (gowsrh
de Charles Quint)

1525 : défaite de Pavie (guerres d’ltalie) ; Fram¢best
fait prisonnier

Octobre 1534 : "affaire des placards"

1515 — 1522 : Chenonceaux

1516 : Léonard Vinci, invité par le roi, arrive
en France ou il meurt en 1519

1517 : Publication des théses de Luther
1518 — 1524 : Azay—le—Rideau

1519 — 1555 : Chambord

1534 : Rabelaigzargantua

1°¢ école de Fontainebleau, avec Rosso,
Primatice, Nicolo Dell'Abate : interprétation
francaise du maniérisme

1538 — 1555 : construction chateau d'Ecouen

1547 — 1559 Henri Il
1551, 1559 : Edits de Chateaubriant et d’Ecouen :
répression contre les protestants

1550 : Jean Bullant, architecte, intervient a
Ecouen

1556 : la Pléiade, réunion de sept poétes dont
Ronsard et Du Bellay

1559 — 1560 Francois Il et Marie Stuart

1559 — 1563 : régence de Catherine de Médicis (qui
continue au-dela de cette date a avoir une place
prépondérante)

1560 — 1574 Charles IX

1562 : Le massacre de Vassy ouvre’lades guerres de
religion qui affectent par intermittence le royaujuequ’en
1598

1564 : Charles IX et Catherine de Médicis entantent
"Tour de France royal"

1572 : Massacre de la Saint-Barthélemy

1570 : réalisation de la Grotte de Bernard
Palissy aux Tuileries

1574 — 1589 Henri lll

1584 : Mort du duc d’Anjou. La loi désigne Henri de
Navarre, protestant, comme héritier de la couroRae.
opposition, plusieurs seigneurs catholiques crisenigue

1589 : Assassinat d’Henri lll, dernier des Valdis.roi
était suspecté de favoriser I'accession au tréreode
cousin protestant.

1580 : MontaigneEssais

1594 — 1610 Henri IV
1593 : Henri IV abjure le protestantisme a SaintiBet
entre dans Paris aprés s'étre fait sacrer a Chartre

1598 Edit de Nantes : pacification religieuse

2¢™ &cole de Fontainebleau




BIBLIOGRAPHIE

BEDOS-REZAK (Brigitte),Annede Montmorency, seigneur de la RenaissaRes, Publisud, 1990, 415
p.

CREPIN-LEBLOND (Thierry), ENNES (Pierre)le Dressoir du Prince, services d'apparat a la
Renaissance [exposition], 18 octobre 1995-19 février 1996, Meistational de la Renaissance, chateau
d'Ecouen, Paris, Réunion des musées nationaux, 198%.

Versailles et les tables royales en Europe, XXIK® siécles :[exposition], Musée national des chateaux
de Versailles et de Trianon, 3 novembre 1993-27idévParis, Réunion des musées nationaux, 1993, 38

p.

CHATENET (Monique)Ja Cour de France au XVkiécle : vie sociale et architectyraris, Picard, 2002,
387 p.

Ou plus succinctement : BOUDON (Francoise) et CHNEHE (Monique) « les Logis du roi de France au
XVle siécle » in GUILLAUME (Jean ) (dir.)Architecture et vie sociale : I'organisation intéuire des
grandes demeures a la fin du Moyen age et a la Reswace : actes du colloque tenu a Tours du 6 au 10
juin 198§ Paris, Picard, p. 65-82

CONSTANT (Jean-Marie)la Vie quotidienne de la noblesse francaise aux® XVIXVIF siécles Paris,
Hachette, 1985 (rééd. En 1994), 317 p.

SOLNON (Jean-Francoidp Cour de FranceParis, Fayard, 1987, 649 p.

CHATENET (Monique)Henri Il et le cérémonial du dineifables royales et festins de cour en Europe.
XIlI® rencontres de I'Ecole du Louvre, Paris, 2004,721.

Pratiques et discours alimentaires a la RenaissaActes du colloque de Tours (1979), Paris, 1982s sou
la dir. de J.-C. Margolin et R. Sauzet.

ENNES Pierre, MABILLE Gérard., THIEBAUT Philippedistoire de la tableFlammarion, 1994. 375 p.



LA COUR : ENTRE TRADITIONS ET TRANSFORMATIONS

Le terme de "vie de Cour" évoque souvent davarntagémesure de la cour de Louis XIV que l'entoarag
de Francois <, Henri Il Charles IX ou Henri Ill. Ce terme remerpourtant a des temps beaucoup plus
anciens, puisque cette institution existait déjadviayen age. Reflet de la société féodale, elle isSait
alors autour du souverain, les vassaux qui avaieat obligation de le conseiller dans I'administratdu
royaume.

La Renaissance émerge dans un contexte politicpienex complexe, qui sera le berceau de la Réforme
religieuse (Luther et Calvin) et celui de proforalgngements de société, y compris, voire surtartsd
I'entourage royal. Les temps sont a I'explorati@n ruveaux espaces (Ameérique du nord, du sud,
Afrique...), aux (re)découvertes (Antiquité, métauxégieux, héliocentrisme, café, tabac, teinture
d'indigo...) et a la recherche de nouveaux modelessw. Dans ce domaine, la Cour jouera un réle
essentiel car elle en sera la pourvoyeuse priétégL'une de ses premieres fonctions est en effet d
“civiliser" la noblesse et de la rendre apte aeacfiose qu'au combat.

Dans ce contexte, le roi incarne I'équilibre damtGiat bien réglé a besoin, usant a bon esciefs b et
de la guerre. Il protege son pays et instaure dresocial et international durable dont la couit étye le
reflet qui magnifie son autorité, son prestigeps&sance et sert son image.

L'art est I'un des canaux par lesquels se créemgde. C'est donc un moyen d'agir sur les mentalités
collectives, ce dont Francoi§ &t ses successeurs ne se priveront pas.

Elevant des chateaux royaux de plus en plus miggeg (Chambord, Fontainebleau...), le souverain
brille de tous ses feux, attirant la noblesse femgcgui quitte ses terres pour venir a la Couragigiper un

peu de cette lumiére glorieuse qui semble auréolgrce qui touche a la personne du roi de Fravieant

sous les yeux du roi, la noblesse perd de son @mtigmce. Tenue de mener grand train pour paraitre
convenablement, elle s'endette en constructiortel¥)éen fétes ou méceénats et seul, le servic®idest
assez bien rémunéré pour permettre ces dépenses.

Le courtisan devient la nouvelle figure majeurdadRenaissance. Il s'agit de voir et d'étre vu.

La Cour ne se confond plus avec la vieille noblegssouche, pourvoyeuse de soldats, car Frantaisé
une noblesse royale qui offre une chance de promaticiale & des hommes nouveaux, par I'attributgon
charges et de bienfaits. Chaque courtisan estdadtén réseau pyramidal de clients qui rediffuggates

et largesses. A lire le tres fameukvfe du courtisan”de Baldassare Castiglione (1528), I'une des
difféerences majeures de la Cour de Frang8ipar rapport aux précédentes est I'émergence tmgvale
I'hnumanisme ou le courtisan n'est pas celui qtieflee Prince (comme au sens actuel du mot) méis ce
qui brille pas son esprit cultivé et qui vise devér et a maitriser son intelligence et ses émstio



Antoine Macault lit au roi sa traduction des 3disrde Diodore de Sicile
(peinture de Jean Clouet — Musée Condé - Chate&naletilly)

Ainsi, a beaucoup d'égards, la Renaissance egpénme de transition entre le Moyen age et lespiem
Modernes, une période pendant laquelle, afin daéfi le pouvoir royal, certains usages se mettant e
place pour aboutir a tout un protocole de Cour fiiButieusement par Henri lll, que le Roi Soleilafsien
guelques années plus tard et qui, en cette fin\dé Hecle, fait de la Cour de France un modéle ragonhn
et fascinant pour toute I'Europe.



L’ETIQUETTE ET LA POLITESSE

A la fin du XVe siécle Francois ®t n'est encore que le "premier des gentilshommestime dans
I'organisation coutumiére de la Cour médiévalelezal va cependant évoluer rapidement vers une
monarchie plus absolue, sous l'impulsion d'uneutgdyqui a besoin de s'affirmer en tant que diriggean
d'un pays unifié et pacifié et dont la place a ¢tancdoit étre "au dessus" et non plus "parmi", méme
elle y occupe un premier rang dont elle ne pewt plucontenter.

Le véritable protocole s’affirme avec plus de riguet de faste sous Henri lll afin de poser la Gaur
exemple de concorde nationale en cette périoddlgewe guerres de religion. Sous la houlette de
Catherine de Meédicis, Henri Il régle minutieusemda cérémonial de sa Cour, en toutes
circonstances.

En 1576, un édit instaure la préséance des procesing sur les autres pairs de France et consacre
prééminence de la famille royale.

L'ordonnance d'aodt 1578 édicte la premiére d'éne g'ordonnances codifiant I'étiquette et préeoit
déroulement de la vie quotidienne dans ses moiratsls. Henri Il y inclut des regles d'hygierte e
de propreté élémentaires, stipulant par exemple do@que matin avant son réveil, un nettoyage
complet doit étre effectué dans le palais ou ledeése qu'il occupe. Cette premiére ordonnance est
affinée et précisée par celles d'octobre 1582 @rdger 1585.

La Cour était, en outre, un milieu tres masculsgu'a ce qu'Anne de Bretagne crée une Maison de la
Reine pour les dames y résidant en permanencedizage environ et une quarantaine de filles
d'honneur a l'origine).

Des lors, la Cour devient un lieu ou la présencarféne est indispensable pour développer I'élégance
I'esprit et la politesse, I'érigeant ainsi en meduur la sociéteé civile.



L'ORGANISATION DE LA COUR

Plus qu’un lieu, la Cour est un groupe de persgrumesnilieu social qui entoure le roi et sera a la
fois l'instrument et le reflet de ce dernier.

Le développement de la Cour durant toute la Remaiss et I'accroissement du nombre de

personnes qui la composent est indéniable. Il egendant jamais aisé de donner une évaluation
car les criteres d’appartenance a cette Cour ndé pas clairement définis, les sources

d'information manquent et les effectifs sont modsanmais on peut malgré tout donner les

estimations suivantes : en 1523, on compte 54@ierff et serviteurs, soit deux fois plus qu'en

1480 et a la fin du X\fIsiécle, le chiffre varierait entre 1500 et 2000.

La Cour francaise est disparate car c'est I'agrdganultiples petites cours rattachées a de grands
personnages : le Roi, la Reine et d’autres menteda famille royale, viennent en premier. Les
princes du sang sont graduellement séparés des gaugs et princes étrangers. Viennent ensuite
les grands officiers de la couronne et les gramgisitdires de la maison du roi (connétable, grand
chancelier, garde des sceaux, chambellan, amisatahaux et secrétaires d'Etat).

Les services attachés a ces cours sont regroupgdesnom de "Maison" et chacune est divisée en
départements répondant aux besoins du personnage tyauve a sa téte. Ainsi, la Maison du Roi
est constituée de services dont la coordinatioassirée par le grand maitre de France.

A cela, il faut ajouter la présence des organegaleernement (le chancelier, le connétable,
I'amiral, les maréchaux, les généraux des finankesssecrétaires, les huissiers), de la diplomatie
(les ambassadeurs), de la police de cour et desharads qui suivent la Cour en déplacement. La
Maison Royale doit assurer l'intendance de touésspersonnes, dont le nombre serait passé de
1000 a 10 000 entre le début et la fin du XSlecle si on s'appuie sur les chiffres de la togie

des déplacements de la cour.



LA MAISON ROYALE

La Maison du Roi est constituée de services domessi dont la coordination est assurée par le Grand
Maitre de France, en l'occurrence Anne de Montnayrenus Francois®let Henri Il.

Sous Francois®] la Maison du roi se compose de trois départenpitsipaux :
« I'hétel, ou service de la table royale
* la chapelle dirigée par le grand auménier, gérant la viggrelise du roi
 la chambre, s’occupant des cérémonies du lever et du coudeela garde-robe, de la toilette, du
cabinet du conseil, activités prises en chargdgsagentilshommes et le chambellan, remplacé au XVI
siecle par le valet.

S'y ajouteront :
* la fourriére, organisant les déplacements
* I'écurie
* la vénerie et la fauconnerigour les grandes chasses
* la chambre aux deniers dargentier est chargé de la comptabilité et de la surveilladeela
vaisselle précieuse
* les organes de gouvernement (le chancelier, leétahle, I'amiral, les maréchaux, les généraux des
finances, les secrétaires, les huissiers), lesmligles, la police de cour, les précepteurs et goamees
pour les enfants royaux et les marchands qui sulagbour en déplacement.

On distingue enfin les services dus au roi (la bel@t ceux réservés a son entourage (le commes). L
officiers de la Maison sont payés en nature, mantgeéa cour et s'y ravitaillant en chauffage etrfage.

A coté existe une structure militaire dont la plustienne est la garde écossaise (la garde perkoooel
roi) 300 archers de la garde, 100 gardes suisgessd€harles VIl et 200 gentilshommes de I'hétel.

Empruntant a la fois a la Cour de Bourgogne etlla ddtalie, Henri Il est plus organisé avec l'apgfion
de l'antichambre (ou I'on déjeune notamment) desmishateaux et le rituel du lever royal.

Outre I'apparition a la Cour de Charles VIII d'unBtuence italienne persistante, on note un netriauot
dans I'organisation quotidienne de la Cour de Fiank' et des rois qui lui succederont.

Pour traiter d'affaires importantes, le souveraang désormais plus volontiers conseil auprés edggas
intimes, regroupés en Conseil des Affaires, quasigtes membres de la noblesse, bousculant ainsi la
tradition.

Cependant, il est préférable pour le roi, politipeat parlant, d'étre entouré des grands nobles é&td
avoir pres de lui afin de :
« recueillir leur opinion sur les affaires du royantomme au Moyen Age, et leur offrir ainsi une
reconnaissance gratifiante pour eux et utile poupulisque cela lui permet d'obtenir des informatio
sur leurs projets.

Et de:
eles surveiller et par conséquent mieux prévenictaplots, en les tenant €loignés de leurs teless,
incitant a des dépenses ostentatoires afin qugetiarleur manque pour mettre a exécution une
éventuelle conspiration.

Le strict cérémonial qui s'impose dans la seconagtiéndu XVI° siecle correspond donc a la réelle
nécessité d’affirmer le pouvoir d'une royauté ail@ité déclinante apres les regnes glorieux dedeia
ler et Henri Il



L'ITINERANCE DE LA COUR....

Jusqu'au regne d'Henri lll, la Cour Royale est endtnérante, comme au Moyen age. Les récits des
ambassadeurs nous permettent de suivre ces vogpgemants (dont Anne de Montmorency se plaindra
d'ailleurs a Catherine de Médicis) dont les raissorg multiples :

1) la récolte de I'impdt qui permet de renflouerdaisses royales

2) les pelerinages dans les sanctuaires

3) l'acquisition d'une meilleure connaissance duuoya afin de mieux le défendre, voire la conquéte d
nouveaux territoires

4)et surtout, la prise de contact ou le resserrémhes liens entre le monarque et ses sujets. Eenke ce
dernier dans la ville donne en effet lieu & dess@blennelles, fastueusement symboliques, aurgueb
citoyens sont associés. Elles donnent au roi I5cnade se montrer a ses sujets, de s'en faireattomnce

qui est capital pour lui en termes d'affirmation stn pouvoir et de distribution des privileges (les

serviteurs de I'Etat ne sont pas encore trés namtréépoque, il convient d'en étoffer le continiye
5)

BREF ET SOMMAL

re recueil de ce qui a efte faick,
g de l'ordre rentie ila foyeufe & rriumphante
Entree de trel-puilfant, tref-magnanime & ref-
chreftien Prince Cuazres ix. dece nom Roy
de France, en {abonne ville & cité de Paris, c.lp!'-
wale dec fon Royaume, leMardy fixielme jour de
Mars,

AVEC

LE COVRONNEMENT DE TRES.
haute, trel luftre & trel-excellente Princelle Madame
Errzaser dAutlriche lon elpoute, le Dimanche
vingrcinquicime,

iT
ENMTREE DE LADICTE DAME EN ICELLE
willgle Leudi xner. dadidmods de Mas, M- D. LRXI,

T ul

De [ Fmprimerie de Denis du Fri.paﬂrﬂfiuifr C'mffui
riie L}'u.‘ﬂ.mmr Jeﬂ;, an Aferaur d'armes, pres Laviie
des Lombars,

I f 7 i
AYEC FRIVILEGE DY ROT,

N° d’inventaire : Ec.297

Description : Entrée du roi Charles IX et de la reine ElishbdWutriche a Paris. Recueil de fétes
présidées par I'échevin Simon Bouquet, sous larssbilité de Pierre Ronsard et Dorat

Matiére : papier

Période : XVI° siécle

Emplacement dans le chateau2®™ étage, bibliotheéque
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Ces "joyeuses entrées" dans une ville sont l'oonadie cadeaux et donnent lieu a des défilés de
gentilshommes, de corporations, d'hommes de jyustegens d’Eglise, qui précédent l'arrivée despes.
Cette mise en scene de I'entrée royale, a mi-chentie réel et imaginaire, comporte tout un aspensé

et réfléchi, comme en attestent par exemple, lsgm@e d'acteurs qui jouent des personnages myshagque
symboliques, le roi allant méme parfois jusqu'a@jogon propre réle pendant qu'une comédienne iactarn

la Fortune maintient une couronne au-dessus d&eaoll comme en témoignent également les maquettes
des villes conquises portées a dos d'éléphantagmdes nations vaincues,.

La magnificence de ces manifestations soutienbfaparaison avec les triomphes de I'Antiquité eistl
permis d'établir un paralléle entre ces dernieréegtentrées royales de la Renaissance et d'emsvisag
eégalement les carnavals d’hier et d’aujourd’hui omrautant de parodies des entrées royales.

...ET SES INCONVENIENTS.

Ce nomadisme présente cependant de nombreux indent® Toujours grace aux relations épistolaires
des ambassadeurs qui se plaignent de I'inconferta diifficulté de trouver un logement notammertteen
deux grands relais, de I'obligation de vivre pasfdans des tentes et du codt de la nourritureaibigse la
Cour changeait de séjour environ toutes les 2 s@nai

Elle laissait derriere elle des chateaux vidésquiitle emportait & chaque fois avec elle la viesskes
meubles (buffets, coffres, tréteaux, plateaux...3, t@pisseries (qui ont l'avantage, contrairememt au
fresques, de protéger du froid, de décorer legsalt d'étre transportables) et que les animagaiéait
aussi partie des déménagements. Elle laissaitrégatea la population locale le soin de nettoygrarér et
réapprovisionner derriére elle, son passage oguaaih souvent des épidémies, un manque de vivees, d
fourrage et de boisson.

Les rois du XVsiécle avaient choisi la vallée de la Loire poabét leur demeure, mais apres sa captivité
consécutive a la défaite de Pavie, Franc¢Bigritre dans la capitale en avril 1527 et préfere 18,
s'installer a Paris et alentours (Fontainebleaint-&ermain en Laye etc....).

Il souhaite en effet renforcer son autorité visiadu Parlement parisien, et doit donc résider phés du
centre politique. Il faut ajouter a cela les exigendu gouvernement, les troubles des guerredigiemest
une Cour toujours en expansion, toutes chosesnggmant cette derniere a se sédentariser.

Le roi fait alors modifier le Louvre ou il résidedailleurs principalement, durant les guerreseadigion.

Cette stabilisation en région parisienne se faligmssivement mais constitue un changement déaisif,
l'origine de la politique de construction et devénax a Paris et dans ses environs.
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ANNE DE MONTMORENCY ET LE CHATEAU D'ECOUEN

N° d'inventaire : E.C1.22280

Description : Le connétable Anne de Montmorency

Période : XVI© siecle

Technique/Matieére : cire

Site de production : France

Emplacement dans le chateau : rez-de-chaussée — salle de la petite sculpture

A en croire ses portraits, Anne de Montmorency 849567) est un homme de belle stature, dévoaé a |
royauté, entété, intelligent et cultivé ; c'estnl’'des personnages phares de la Cour de FrariCaied
lequel il a passé son enfance, puis d'Henri |Il.

Premier gentilhomme de la chambre du roi en 15928evient maréchal de France en 1522 puis grand
maitre de la maison du roi en 1526 (ce qui lui @oan réle de premier plan en lui permettant déthais
dans l'intimité et le quotidien du souverain) avdinobtenir la prestigieuse charge de connétablEbas. i

est donc omniprésent a la Cour de FrancBigidqu’'a sa disgrace en juillet 1541 en raisonadsupposée
responsabilité politique dans la perte du Milamid'intrigues de Cour.

Contraint donc a I'exil de la Cour, il y revient @547, dés I'avenement d’Henri Il qui lui voue une
affection sincere, pour y étre rétabli dans tostes charges et prérogatives. Il est élevé au rardud et
pair de France, situation que sa fortune foncier@érmettra d'honorer dignement. Francois Il sdeca&
Henri Il en 1559 et Anne de Montmorency est alomsmantanément écarté du pouvoir ; il se retire dans
ses terres de Chantilly et Ecouen.

Fervent catholique, il lutte contre I'avancée dotgstantisme dans lequel il voit une menace potarg

établi. C'est une des raisons qui feront qu'ompellera au pouvoir et c'est dans ce contextergalirra
en 1567 a la bataille de Saint-Denis, en affrontemforces protestantes a la téte de I'arméeeoyal
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Vue aérienne du chateau en automne

LE CHATEAU D’ECOUEN est l'une des nombreuses propriétés d’Anne de Morgnty (il en
possédait environ 130 a la fin de sa vie), au nendiesquelles figurent de véritables demeures ddteii
(Chantilly, I'notel de Sainte Avoye a Paris, ou &&w), qui doivent a cette fonction d'étre constantme
entretenues et meublées.

La construction d'Ecouen, destinée sans doute ériaéer dans la pierre 'accession de son pringe

aux fonctions de connétable (chef supréme des a)méemmence vers 1538 sur les fondations d'un
chateau fort ainsi qu'en témoignent les ponts-lé@asformés en ponts dormants, et s'acheve en 1555
environ. L'aspect militaire du lieu est sans ddeteppel de la charge de son propriétaire.

Les décors intérieurs et extérieurs sont tres siegtanontrent la slreté de golt du maitre des licums le
choix des architectes et artistes dont il a soéhslttacher les services. Mécéne généreux etré&clai
désireux de faire d'Ecouen un chateau digne deme prét a accueillir son souverain a tout momiet,

fait construire de somptueux appartements pouoil¢au I’ étage) et la reine (au rez-de-chaussée) dans
l'aile Nord du chateau, abondamment pourvue debléamatique d'Henri Il (croissants - lettres H etdD)

de Catherine de Médicis ( double K, arc en cielesiise en grec "dans I'épreuve, I'espoir").

Henri I, a qui Anne de Montmorency voue un indéfde attachement, viendra trés souvent au chateau
d’Ecouen qui devient ainsi un cadre privilégié pbétude de la vie de Cour a la Renaissance.
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LES APPARTEMENTS SEIGNEURIAUX ET ROYAUX D'ECOUEN, R EFLETS DE LA
VIE DE COUR

Ecouen n’est pas un chateau royal a propremengrpamiais il comporte "un logis du roi". Les rois de
France possédent des centaines de demeures (leawchéoyaux) mais ils ne les occupent pas poanaut
méme occasionnellement.

En revanche, ils apprécient d'étre accueillis ¢aews courtisans, a fortiori ceux de leurs amisAtene de
Montmorency pour Henri Il, qui viendra trés souveéjpurner a Ecouen.

Situé a 20 kilometres au nord de Paris, sur laerdesservant la Normandie, la Picardie et la Chgnmpa
c'est un lieu idéal a la croisée des chemins, pEavoir le roi. Beaucoup de seigneurs achétest das
propriétés sur les routes principales du royaunme dlaspoir d'y accueillir le souverain. C’est éfeteun
immense privilege que d’avoir le monarque pour hbtelgré les dépenses qu'un tel honneur occasionne
(frais de table, d'hébergement des équipages, etc...)

Contrairement a la solution la plus répandue quisiste a céder au visiteur de marque la chambre
habituelle du propriétaire A'tout seigneur, tout honneur’Anne de Montmorency a voulu qu'Ecouen soit
concu dans une optique d'accueil royal. Alors caresclin plan classique, le logis est au fond dueelat

ici les deux ailes du vaste quadrilatere de la,caliées par une galerie, constituent les corpogis. Le
premier étage de l'aile gauche (Sud) abrite lesadapments d’Anne de Montmorency et de sa femme.
Dans l'aile droite (Nord) se trouvent les logis i (au ' étage) et de la reine (au rez-de-chaussée). En
effet, le protocole veut que les appartements detrda reine soient séparés et de méme surface.

NP
(s
et

chambre de la
reine Catherine
de Médicis

cuisine

_.|_|

cuisine

M&vjﬂ.\

-]

plan actuel du rez-de-chaussée du chateau

anti- p
chambre'*

grande salle]
de la reine
Catherine
de Médicis

—— T —
Pavilon Cabinet
Abigail Galerie de Psyché o

chapelle

aaaaa

Plan actuel du 1er étage du chateau

Un escalier d’honneur & rampe droite situé au eede l'aile dessert le logis royal d’Ecouen et ses
différentes pieces qui se succedent en enfiladestitelié aux appartements seigneuriaux par kxigatle
Psyché. Les égards dus a son rang permettent a Hete disposer d'une des plus grandes salles du
chateau, qui fait office, selon les circonstancessalle a manger, salle de bal, salle de réuniogatie
d’audience : il suffit de "lever la table" apresdimer puisque, comme nous le détaillerons plugetaent
par ailleurs, la table n'est composée que d'undgpéateau posé sur des tréteaux et recouvert dapgee
ouvragée ou damassée.
Sa chambre est reliée a deux annexes : la garéefpa@xre tres importante car on ne porte jamaig tes
la méme tenue a la Cour) et le cabinet pour corsdes objets précieux, lire, prier, tenir des etigns

confidentiels ou tout simplement s’isoler.
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L’antichambre est une nouveauté sous le régne ditiest il y en a une dans le logis du roi & Ecoue

La galerie de Psyché, qui assurait la liaison eleseappartements du connétable et ceux du rai, Wta
lieu de prestige qui tire son nom de la série deawx en grisaille brune et rehauts de jaune dwrge
(aujourd'hui a Chantilly) racontant I'histoire deyehé, qui la décoraient.

Son extraordinaire pavement de faience (dont terese partie, reconstituée dans la salle du ) e
I'ceuvre de Masséot d'Abaquesne et elle était réfégeapar deux cheminées qui se trouvaient a chaque
extrémité, disposition habituelle a I'époque. ldéealge artificiel était assuré par des lampes s ou des
torcheres.

Description : galerie de Psyché dans laquelle est présentéatlare de David et Bethsabée
Période: XVI®siecle
Emplacement dans le chateau1* étage, aile ouest
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L’EMBLEMATIQUE

A Ecouen, 'emblématique royale et seigneurialees@uve a de nombreux emplacements. L’embléme est
une figure symbolique souvent accompagnée d'unselereprésentant un individu, une famille ou un
groupe et permettant de I'identifier. La coexiseedcEcouen de I'embléme d'Anne de Montmorency (A et
M entrelacés et devise "Aplanos" ['sans dévier,deite ligne" en grec]) et de celles des souverains
successifs signe la fidélité du connétable aux mupres, avec une présence plus marquée cependant
d'Henri Il ou Catherine de Médicis dont les emblgérse retrouvent beaucoup plus souvent dans leathate
gue ceux de Francoi§'tont il a pourtant partagé I'éducation.

Des reliures de livres et des vitraux portent I'mie d’Anne de Montmorency, un écu d’or a croix de
gueules (c’est-a-dire de couleur rouge) cantonnéetdlee alérions d’azur (aigles bleus sans bec ttég)a
sur fond d’or et la devis@planos symbole de sa droiture et de sa détermination.

Description : Deuxieme pavement du
chateau d'Ecouen, 1549-1551
Auteur : Masséot Abaquesne (connu en

Ne d o BeaT6 1526-av.1564)
iventaire : kc. Période : XVI¢ siecle

Fabrication : P. Godefroy (1555)

Description : "Annotamenta in tractatus primi
libri Justiniani Codicis", Paris, éditions Mathieu
David. Reliure aux plats décorés d'entrelacs de
cire blanche cernés de filets dorés et portant les
armes d'Anne de Montmorency et sa devise
"Aplanos".

Technique/Matiere : Cuir de veau
Emplacement dans le chateau : 2°™ étage,
bibliotheque

Technique/Matiere : Faience
Emplacement dans le chateau : 2°™ étage
salle de la céramique francaise.
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N® d’ir_WQntai.re - Ec.39 L 3 _ N° d’inventaire : E.C1.1041a
Description : Pavement a 'emblématique Description : Vitrail a l'emblématique du

de Madeleine de Savoie connétable Anne de Montmorency

Tec.hnique/Matig‘are : céramique Technique/Matiére : vitrail
Période: XVI¢siecle Période : XVI sidcle
Emplacement dans le chateau 2°™ étage Emplacement dans le chateau : 2°™ étage,

salle des vitraux

Madeleine de Savoie, son épouse, conserve la na#tison écu familial & croix d'argent sur fond de
gueules et adopte une moitié de celui de son mari.

Représentée sur le plafond de la chapelle d'Ecdiépée rappelle le titre de son propriétaire, cnble,
chef des armées, a qui elle est remise par leerdirdnce lors de la cérémonie d’investiture. Celb®je
figure également sur les fagades, les plafondswetments, les reliures des livres exécutés poue Alen
Montmorency ou les cheminées de ses appartements.

Description :Vue intérieure : volte au décor peint de la chapell
Période: XVI®siecle
Emplacement dans le chateaurez-de-chaussée- Chapelle
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L’'EMBLEME ROYAL

e

Description : 2éme pavement du Chateau d'Ecouen
Période: XVI°®siecle
Technique/Matiére : faience
Site de production: manufacture Masséot Abaquesne (vers 1530)

La fleur de lys est I'embléme royal depuis la fin Xll® mais l'origine de ce choix demey
encore floue. Si lI'on en croit la tradition, c'as€lovis qu'on le devrait. En effet, lors de
baptéme par Saint Rémi, évéque de Reims, il avegit d'une colombe divine la saif
Ampoule (qui fut utilisée par la suite au courssdere des rois de France) et la fleur dg
(fleur symbole de la Vierge), placant ainsi, dansnéme temps, les rois de France et le
de France sous la protection de Marie. C'est ajusile baptéme de Clovis fait désorn
figure d'acte fondateur de l'alliance de la moniarate droit divin francaise avec I'Egli
catholique.

Ire
50N
nte
lys
pays
ais
se

Pour affirmer sa singularité, cependant, chaqueesain posséde par ailleurs son propre embléme.

Ainsi, Francois T avait choisi la salamandre couronnée. Embléme adéldison d'Angouléme, la
salamandre est symbole d'adaptation (I'animal egllle de régénérer ses membres ou organes
endommagés) et plus largement, de justice, puitge'st sensée, dans la mythologie, nourrir le fearet

éteindre le mauvais ("Nutrisco et extinguo” : jein et j'éteins).

Henri Il avait opté pour le croissant, longtempsoag a tort a sa favorite Diane de Poitiers, pilustrer

son ambition de ceindre la couronne impériale {t@ssant est I'annonce d’'une lune plein
conquéte, d'épanouissement total).

Catherine de Médicis adopte, quant a elle, d’albard-en-ciel (signe d'espoir dans la peine
pour choisir ensuite une lance brisée (en référa@@me qui a causé la mort de son époux

e, symbae d

olelapéte)
Henri Il
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Les emblémes royaux sont visibles sur la fagcadel Nsur le pavement (actuellement &l 2tage) ou les
vitraux.

N TR

R

N° d’inventaire : Ec.1

N° d’inventaire : E.Cl.1041a Description : Vitrail a I'emblématique de
Description : Vitrail a 'emblématique de Henri II

Francois 1 Période : X VI siecle

Technique/Matiere : vitrail Technique/Matiére : vitrail

Période: XVI¢ siecle Emplacement dans le chateau : ler étage
Emplacement dans le chateauler étage, salle des vitraux

salle des vitraux

N° d’inventaire : Ec.1
Description : Vitrail a 'emblématique de Catherine de Médicis
Période : XVI® siecle
Technique/Matiére : vitrail
Emplacement dans le chateauler étage, salle des vitraux
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LA JOURNEE DU ROI

Catherine de Médicis, femme d’Henri Il et régendassses trois fils, entre 1560 et 1589, a décjdauanée
modele du roi, ce qui peut nous donner un aperswsiages de la Cour sous Henri .

N° d’inventaire : E.CI.1960
Description : Catherine de Médicis
Période : XVt siecle Technigue/Matiére : cire
Site de production : France
Emplacement dans le chateau : rez-de-chaussée dedh petite sculpture

Parmi les regles principales qui régissent le ritagal, ce sont les notions de "public” et de Vgtiqu'il
convient de définir avant tout. Tenant compte du da'il est important pour le souverain d'affirmsa
suprématie sur ses sujets, le cérémonial de Cataure une distance, jusqu'alors inconnue, ense ce
derniers et lui, et s'emploie a le mettre en st&pdus souvent possible.

Ainsi, la sphéere privée n'est-elle pas un retraitselitaire, mais un cercle restreint de courtisemsisis
tandis que la notion de public est élargie a I'eride de la Cour ou quasiment. Le roi n'est pratiggr
jamais vraiment seul puisqu'il est primordial £laur de voir et d'étre vu.

La journée commence par le lever du roi qui a Bauprésence des grands seigneurs et des principaux
officiers de sa Maison.

Suivent I'envoi des missives urgentes et la tenueahseil privé ou il est débattu des affairesajiaume.

Le roi se rend ensuite a la messe quotidienneujyidrmet d'étre alors symboliquement visible past

ses sujets, tout comme au diner (qui désigne Bsrép déjeuner actuel) qui la suit.

L’aprés-midi est consacré a la compagnie des damuesjeux et aux divertissements : promenadestsspor
(Jeu de paume, chasse...).

Bien qu'’il ne soit pas privé, en principe, le saupst un court moment dans la journée ou le morasgu
retrouve en comité restreint entouré de ses prochesains jours, le souper est suivi d'un bal guieu
dans la grande salle.

La journée du roi s’achéve avec le cérémonial dicker, toujours en présence des grands du royaume.
Dailleurs, le roi ne dort jamais seul dans sa dm@nSes domestiques reposent a ses pieds. Laanotio
d’intimité telle que nous nous la connaissons adibwi n'est pas la priorité du roi, qui vit presgu
constamment en représentation.
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L'HYGIENE

N° d’inventaire : E.Cl. 20923; E.Cl. 20928
Titre : Bassin et aiguiéere
Description : Aiguiere a décor d'entrelacs
Auteur : Ment Hans Il (actif 1564-1604)
Période : XVt siecle
Technique/Matiere : argent (métal), ciselé, repéuss
Site de production : Augsbourg
Emplacement dans le chateai™ étage — salle de l'orfévrerie

Les sous-sols du chateau abritent un appartementodies qui a sans doute été inspiré a Anne de
Montmorency par un complexe analogue construit @tdtoeebleau. Sa fonction premiére n'était pas de
réellement permettre I'hygiene corporelle, le @bii¢ cadre de celle-ci étant la chambre, plus mti®n
avait, en outre, tendance a considérer a cetteuépame l'eau ouvrait les pores de la peau et piine
ainsi aux maladies de s'introduire dans l'organisbes bains en petit comité relevaient donc dagenta
rituel social que de I'hygiéne proprement dite etettaient surtout aux courtisans de se retroexte
eux.

A Ecouen, la chambre & bains loaigneriecontenait des cuves-baignoires en bois et des bancaverts
de plomb et percés de trous (aujourd'hui dispales.rideaux mobiles isolaient chaque baignoire.
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Description : Appartement des bains
Emplacement dans le chateausous-sol du chateau

Dans une autre piéce se trouvaient les étuves pramhale profiter de I'équivalent de nos saunas
actuels et de massages, a linstar des turcs.setoteains (on redécouvre la encore une maniére
d'innover en s'appropriant I'héritage de I'Anti@uitEnfin, on faisait venir d'ltalie des poudres,
onguents et parfums pour compléter la toilette.

Contrairement aux idées recue et en dépit de haefeire en 1560 par les états généraux d'Orléans de
beaucoup d'étuves, souvent lieux de débauchegetesde la Renaissance étaient préoccupés de leur
hygiéne et se lavaient régulierement. Ainsi se daibg-on les dents avec un linge un peu rudeesn |
rincant avec de I'eau mélée de vinaigre ou de uim lges poudres dentifrices n'apparaissant quelaers
fin du XVI° siecle.

Il est a noter qu'a partir du dernier des Valoisne connaitra plus l'usage des bains chauds.dies b
seront pris a titre de médecine curative, mais @tutant qu'outil de propreté.
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LES LOISIRS : L'EXEMPLE DE LA CHASSE

A la Renaissance, la chasse est un privilege résmix nobles et fait partie de I'éducation descpsaret
des distractions de la Cour. Henri lll n'aime gusedivrer a cet exercice, mais Catherine de Médist
une grande chasseresse et Fran¢otoinme Henri Il I'apprécie hautement. Tout cecitnpes été sans
incidence sur le choix des sites des chateaux xQyguasiment tous situés a proximite de foréts
giboyeuses.

La chasse au cerf est particulierement prisée @rgosition des services de la Maison du Roi tefte
penchant.

Elle comprend en effet la Vénerie (ou chasse arepqgui consiste, avec une meute de chiens, ayigtes
'animal jusqu'a épuisement. Acculé, il est alotsmattu a I'épée ou a l'arquebuse), les Ecuries et la
Fauconnerie (chasse a l'aide d’oiseaux de proie).

Profondément intégrée a la société de Cour, eliehi directement a I'image du prince de la Renaissa
une image de bravoure, de puissance et de magméocet devient, de facto, un instrument de la rarse
scene monarchique. Tous l'ont compris, de Henri ¥ Angleterre a Francois ler en passant par Céarle
Quint.

Dans le domaine de la chasse, on ne peut parlee tEurope des Cours" et les efforts de Fran¢bpsour
imposer la vénerie du cerf comme un art chevalelesg} savant ne rencontrent guere d'écho hors du
royaume, méme si les diplomates étrangers, ébparides terrasses de Chambord d'ou I'on peut slaivre
chasse, le décrivent comme un roi passionnémeig dprnature, de foréts, de grands animaux et de
vénerie, celle du cerf en particulier, la caccigate. Car a la différence de ses prédécesseurse€hAtl

et Louis XllI, pour qui la chasse a l'oiseau éwihbble plaisir par excellence, Frangois ne ststs guere

a la fauconnerie.

L'usage des armes a feu est en outre réservéuaideeget interdit a la chasse, en vain apparemmesgue
cette interdiction sera maintes fois rappelée staryi IV.

La chasse est aussi présente dans l'ornement de=us et inspire peintres et poétes, preuve de son
importance au sein de la société de Cour. Le chat#zcouen est trés représentatif a cet égard, seec
scenes de chasse notamment sur les cheminéesydas éu les tapisseries...

N° d’inventaire : Ec.236
Titre : Chasse d'Enée
Période: XVI®siécle
Technique/Matiere : émail (technique), émail peint
Site de production: Limoges (réalisé a)
Emplacement dans le chateau 2™ étage —
galerie des arts du feu
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Les nombreuses ceuvres d'art de I'époque témoignessi de l'importance de ce théme y compris en
littérature avec en particulier un grand amateur cti@sse a courre, Ronsard, dah®s" Amours
d'Eurymedon et de Calliré¢p.254).

La salle d’armes nous montre de beaux exeng@ses de chasseParmi eux, les armes de trait (lances,
arbalétes) qui permettent d'atteindre le gibiersstaire de bruit, les épées, et les armes a fewnui

d’abord été employées pour la guerre puis poundsse malgré les interdictions royales.

N° d’inventaire : E.CI. 1308
Description : 7 piéces d'une trousse de veneur (2 couperets,1 sc
1 marteau tire-bouchon,1 hachette articulée, leaaytl pince)
Période: XVI¢siecle
Technique/Matiere : métal et ivoire gravé.
Emplacement dans le chateaurez-de-chaussée — salle des armes
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LE COSTUME

Les guerres italiennes ont ouvert la voie a une enclthtoyante et luxueuse qui va influencer I'habit
francais a la Renaissance. Conquise par cettenglégka Cour de France en adopte la richesse s$ess tét
la fantaisie d'ornement (dentelles, passemenfésienétalliques...).

Chacun doit s’habiller selon son rang (un dossiea ®ntierement consacré a l'aspect vestimentaita d
Renaissance) et la hiérarchie sociale doit étietestnent respectée. Ainsi, les étoffes somptueseas
réservées aux statuts les plus élevés. Les frangaisamené d'ltalie des spécialistes du costualgigta
Lyon, Paris ou Tours pour fournir les dames etrssigs de la Cour de France et & leur contactissias
francais apprennent vite et les concurrencent eapéoht.

L'excés de faste est cependant un péché, parfeiofianse a la pudeur et a I'honnété, et contraussi,

ce qui n'est pas négligeable, au déficit commefcaaicais en favorisant le départ de l'or verspags
vendeurs de marchandises luxueuses (surtoutd)ital

Pour éviter ces fuites de capitaux et tenter dsewer une balance commerciale équilibrée, deslites
"somptuaires" sont promulguées, visant a limiter d&penses.

Au nombre de ces lois, on compte notamment un teleel543 (Francois®), qui interdit aux
gentilshommes d'utiliser la toile d’or ou d’argesttune ordonnance de 1550 qui proscrit le portedawrs

et de la soie autrement qu’en ornement pour lesresndes gens de justice (noblesse de robe) et de la
bourgeoisie.

L'élégance a la cour reste malgré tout, une ohbgaet le vétement francais du XAdiécle évolue vers
I'utilisation de tissus de plus en plus richesgéméralisation de l'usage de la dentelle et dugmtijoux
(gemmes, perles et émaux en particulier) y congaiss le vétement masculin. Les hommes portent des
boucles d'oreille & partir du regne de Henri Il.

N° d’inventaire : E.CIl. 20527
Titre : Pendentif a col : chameau
Période : dernier quart X\Asiécle
Technique/Matiére : émail sur ronde-bosse d'or.
Site de production: Allemagne
Emplacement dans le chateau2™ étage, salle de
l'orfevrerie

Il faut également noter les apports tant commexciulartistiques de I'Orient dont la France Sest
rapprochée pour des raisons purement stratégiqlesgine et qui se constatent aisément dans les
domaines des textiles (soie du Proche Orient, ceites d’Egypte ou des Indes), ou des teintures de
tissu (safran des Indes, garance d’Arabie, codeatifrménie, indigo de Bagdad, henné d’Arabie).
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LE VETEMENT MASCULIN

Le vétement masculin se compose d'une chemissseplid'un pourpoint a encolure bateau, souveni gar
de crevés, court ou allongé d'une jupe. La jupeakss flottante & godets et ouverte devant. Eisse
apparaitre une braguette débordante en forme dellecspuvent trés décorée.

Les jambes sont recouvertes de collants de soiecaubeurs chatoyantes et une "soubreveste" ample et
plissée descend parfois jusqu'a la naissance @esesugarnie d'une ceinture a laquelle sont akiésépée

et poignard.

A la fin du XVe siécle, apparaissent des chaussures a bout preamée parfois ajourées, surnommées,
entre autres, "pied d’ours" portées tout le longétine de Louis XII.

py )

N° d’inventaire : Ec.296

Titre : David recoit les présents d'un souverain
allié

Description : vers 1530-1540

Auteur : Van Orley Barend (vers 1488-1541)
Période : X VI siecle

Technique/Matiere : tapisserie (textile)

Site de production : Bruxelles, Flandres
Emplacement dans le chateau : 1 étage,
salle du Roi

Plus tard, on évoluera vers le port d'un pourponuulant court (renforcé par un busc et dit la
polonaise"sous Henri Ill), avec un col haut qui sera rem@lac son tour, par une fraise (col de lingerie
formé de plis rigides) dans la seconde moitié éalsi Une toque a plumet couvre la téte et comdete
cape ou la longue robe doublée de fourrure (herndaemartre, zibeline ou vair appelé aussi petit}gr
gu'on porte au dessus des vétements.

N° d’inventaire : E.Cl. 1618

Description : Tenture de I'histoire de David et
Bethsabée, 2éme piece : David donne au chef de
I'armée 1'ordre de la campagne contre les Ammonites
1510-1515

Période : XVI° siecle

Technique/Matiére : tapisserie (textile)
Emplacement dans le chateau : 1* étage —

pavillon d'Abigail

Les hommes portent en dessous une chemise a manche
longue et des braies courtes. Les manches du pourpoint
sont fendues au niveau de l'avant-bras ce qui permet de
montrer les vétements de dessous.

Par dessus, ils enfilent soit une longue robe fourrée, a
manches longues ou trainantes appelée houppelande,
soit une chasuble cousue avec des fentes appelée per-
tuis. Ils couperont leurs cheveux un peu plus tard, arbo-
rant des toques ou des chaperons (sorte de capuchons).
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LE COSTUME FEMININ

La femme porte au début du siécle une grande reagéé et une robe de dessous, un corsage ou Surcot
tres orné (brocart ou velours bordé de fourrure, gx@mple) et décolleté en carré s'arrondissantgpar
suite. Ce surcot deviendra un vétement majeur dartenues officielles jusqu'au XV#iecle.

Les manches gagnent en ampleur au fil des ans gblants retombant sur les mains, les bombardes, s
parfois remplacées par de longues bandes décaabReer sortir, les dames se couvrent la téte wbila
ou d'une coiffe, souvent portée sur l'arriere détie.

Seules les servantes vont téte nue. Le front ésiussé par une épilation des sourcils. Les cheseni
parfois redescendus sur les tempes ou les or@idlesleux chignons retenus dans une résille, owpar
seul, derriere la téte.

N° d’inventaire : E.Cl. 1619

Description : Tenture de I'histoire de David et Bethsabée, 4°™
piece : Bethsabée est accueillie au palais de David

Période : XVI°siecle

Technique/Matiére : tapisserie (textile)

Site de production : Bruxelles, Flandres (région historique)
Emplacement dans le chateau : 1* étage - galerie de Psyché

Sous l'influence rigoriste espagnole, la mode ireppPar la suite, sous Henri I, Charles IX et Hdhr
d'abord un col puis une fraise (comme les messgig@uiiscacheront le décolleté et le cou et le pertal
vertugale (ou du vertugadin) et du corset. La si#fite se rigidifie alors et prend le pas sur ladita
audacieuse et harmonieuse des débuts de la Remassa

N° d’inventaire : E.CI.2520

Titre :Eléonore d'Autriche, reine de France
Auteur : Limosin Léonard (vers 1505-1575)
Date : 1536

Technique/Matiére : émail peint

Site de production: Limoges

Localisation : 2*™ étage - salle des arts du feu
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N° inventaire : E. Cl. 11 288 N° inventaire : E. Cl. 11 289

Description : Portrait Claude de Guise  Description : Portrait Antoinette de Bourbon
Auteur : Léonard Limosin Auteur : Léonard Limosin

Période: XVI¢siécle Période : XVI° siecle

Technique/Matiére : Email peint sur cuivriTechnique/Matiére : Email peint sur cuivre
Emplacement dans le chateau 2™ étage Emplacement dans le chateau : 2°™ étage
galerie des arts du feu galerie des arts du feu
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LES REPAS A LA COUR

La cuisine de la Renaissance apparait partagée leritage et innovation. Si la place accordéeégioes

y reste importante, et que les sauces légeregjd'at I'aigre-doux demeurent trés largement eru@pg
guelques tendances nouvelles s'affirment cependaitrait pour le sucré, déja présent dans cexain
cuisines meédiévales, s'affirme notablement, notamine@ Italie. Dans le méme temps et dans toute
I'Europe, l'ornementation en sucre atteint dangxiréme raffinement sur les tables dressées aasat
des banquets les plus prestigieux.

Fondée sur l'exploitation d'une trés large gammeddarées, comme en témoignent les longues
énumérations de comestibles proposées par FraRebislais dans Le Quart Livre (1552), la cuisindade
Renaissance se caractérise aussi par la redémulegroduits antiques tombés dans I'oubli au cdurs
Moyen age, tels le foie gras.

L’alimentation connait de nombreux changements ¥Lf Xiecle. lls sont dus aux voyages en Orient et aux
Ameériques qui introduisent de nouveaux ingrédiafdas la cuisine (cacao, thé, pomme de terre, café,
dinde, épices, sucre de canne...). Le raffinemeli¢ritgpermet un plus large choix de mets et cett&iéa

est un gage de civilité. Le savoir-faire culinadevient un art (le connétable de Montmorency était
d'ailleurs renommé pour la qualité de sa tabldegtlivres de cuisine se multiplient avec I'impriiee
(exemple :Livre fort excellent de cuisinpublié en 1538). La qualité des mets et leur abood est un
signe de position sociale dominante.

Le vin, toujours coupé d’eau en raison de son taradres lourd et épais, est la boisson couraeteidre,

la biere, les liqueurs et les jus de fruits sordl@&mgent appréciés, tandis que le lait est plutésemmeé
comme remede ou pour sa creme. Les adultes conmamiants aiment également beaucoup les sirops a
I'eau de rose, le lait d'amande, le sirop de cigtde jus d'orange.

Que mange-t-on a la Cour au XVi siecle ?

La cuisine de la Renaissance n’a pas encore viemant intégré des produits d'origine américainmaroe

le mais, la tomate, la pomme de terre ou la citeunais il semble que les cuisiniers aient trodaés le
dindon un excellent remplacant de I'oie médiévisllais au diner et au souper les viandes habitustias
encore servies : chapon, poulet réti, veau bouibteuf, mouton, gibier, grives et perdrix, poissons
accompagneés de sauces (au vinaigre relevé de sudeecannelle, au verjus, a l'oseille). Font alesi
apparition a table la dinde et les tomates (leveltes venues des Amériques), petits pois, artishdiwits
confits en saumure ou en sirop, et les aspergeagrquent d’ltalie.

Les légumes pour les enfants sont les pois, les pliches tandis que les adultes consomment des
poireaux, oignons, potirons et salades, ainsi gqseégpices et condiments forts comme la moutarde ou
raifort. Les fruits les plus prisés sont les frajskes cerises, les prunes et les raisins. On ocomgo
également des pommes et poires cuites, des amdradelses, des noisettes et des noix, de la pate
d'amande, de la pate a choux, des pates de faatditures séches), des fleurs confites (ancétess d
violettes en sucre), des écorces de fruits confitemougat et des cremes glaceées.

Les sucreries sont consommées sous forme de patésits, compotes ou confitureéNostradamus,
notamment, a écrit certains des meilleurs ouvragete sujet)

Ce mot "confiture" désigne depuis le Xlfliecle, les aliments bouillis et conservés damsié ou le sucre.

Ce dernier est devenu plus abordable entre Ie’ XVle XVII° siécle grace a la production de la canne a
sucre aux Canaries et dans les nouveaux pays d&toen Amérique du Sud. Il était en effet auser et
aussi rare que les épices, et avait d'abord é&grimta la pharmacopée et a la diététique médicasked
d'étre accepté comme aliment a part entiére. lestaa fromages sont encore considérés comme des
nourritures populaires.
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Comment y mange-t-on ?

La facon de manger est encore proche de celle deMage. Les convives sont assis sur des banasnet b
gue la table fixe commence a faire son apparif@nable constituée de tréteaux et d’'une planchiilmo
(d’'ou les expressiongitesser’et "leverla table") est encore la plus courante. Ainsi est réaliageelnture
de "La Cene" qui se trouve dans la chapelle etlqune un apercu faussé d'un repas a la Renaisgance
ne connait pas les verres ou les fruits posésadable, ni les convives installés d'un seul cétéadable.

Description : La Céne (d'aprés Léonard de Vinci)
Auteur : Marco d' Oggiono (vers 1470-vers 1540 - d'apé&mnard de Vinci-1452-1519)
Période: XVI°siécle (vers 1509)
Technique/Matiére : huile sur toile

Emplacement dans le chateaula chapelle.

Cependant, beaucoup de détails sont justes, talsl'gbisence de fourchettes et de cuillers, le peu
d'ustensiles posés sur la table (plats et salggnelement), et les tréteaux qu'on devine sousgdpensimple
mais joliment ouvragée qui semble de belle qualité.
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N° d'inventaire : Ec.101b

Titre : Tapisserie de la tenture des "Fructus Belli&:diner du Général
Description : 1546-1548

Auteur : Baudouyn Jean (connu en 1547) tapissier, d'd@pitds Romano
Période: XVI°¢ siécle

Technique/Matiére : tapisserie (textile)

Site de production: Bruxelles, Flandres (région historique)
Emplacement dans le chateau 1*" étage —grande salle du roi

Cette tenture est I'image réelle d'un repas dequeur en temps de guerre, pas celle d'un repaouae:C
outre le fait que I'atmosphére y est empreinteale pt de violence (voir l'arriere plan par exepiéest
une table basse qui fait office de dressoir ettewives, placés sur 3 cbtés de la table, ont datdéarme
au coté, ce qui ne se fait jamais a la Cour. Deghatun est posé le tranchoir, plagque ronde ogeate
métal, de bois ou de pain, sur lequel on posedadd, et qui sera remplacée plus tard par I'asslett'y a
gu'un seul verre a table, un autre est en tratredémpli sur la table basse /dressoir.

Le service se fait "a la francaise", c'est a dire tpus les plats sont servis en méme temps (lebnmeaix
plats sont pleins des déchets du repas). A la Qour, se servir sur le plat présenté par |'‘écuyeprend a

la main, au bout de la petite pique tenue par ceiele la piece qu'on désire et la bienséance geet’on
porte la nourriture du tranchoir a la bouche aescdoigts. En outre, en l'absence de serviettegdave

les mains en début et en fin de repas dans dembaggportés par des valets. Le couteau et la lietbe
servent a prendre la nourriture dans le plat etradttre dans l'assiette (ou sur le tranchoir)smphis que

la fourchette, le couteau demeure l'instrumentviddel par excellence. Plus tard, sous Henri ks |
convives disposeront d’'un couvert individuel comabun couteau (qui sert a se servir de sel en en
prenant un peu du bout de la lame) et d’'une foutelmacée dans un "cadenas” (étui fermé pourrdeise
empoisonnements).
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N° d’inventaire : EC247a,EC247b

Description : deux couteaux de table estampés et monogrammes
Période: XVI®siecle (1582-1619)

Technique/Matiére : argent (métal), fer (métal)

Site de production: France

Emplacement dans le chatead™ Ztagesallede I'orfevrerie

Les sauces et potages sont servis dans des assretises dont on épuise le contenu avec du pain.

On partage encore son verre avec son voisin, jpsiage de la coupe individuelle (en métal ou erevée
Venise) se répand : elle n'est pas posée sur la tahis sur le buffet ou elle est remplie a la dedeapar
un échanson qui l'offre sur une assiette.

De la promiscuité conviviale a la civilité, I'évdian des maniéres a table est le reflet d’'un cherege des
comportements qui correspond a un individualisnoéssant et touche aux bonnes meeurs décrites dans de
nombreux traités. Cette courtoisie est une desmaigjui feront revenir a la table des seigneurdeeia
Cour, les dames qui avaient déserté ces banquetEsem des exces dommageables des convives dus a
l'usage immodéré de boissons et de nourriture.

L'usage de la fourchette(ainsi que celui de la serviette au pliage savargement préconisé par Erasme
dans son traité d#a civilité puérile et honnéte) se généralise peu a peu et deviendra relativecoemant
sous Henri lll, se révélant tres pratique pourgrold nourriture a la bouche sans salir ni enlésvdraise
gu'on porte autour du cou.

Elle serait apparue a Venise au Xiecle mais arrive en France a la fin du XBcle, sous Charles V et

non comme le voudrait la Iégende, par l'intermédiale Catherine de Médicis, a qui on en a attribué
I'importation en raison de ses origines italienrsn aspect évoluera passant de 2 a 3, puis d.dent
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LE DRESSOIR DU PRINCE ET LE SERVICE D'APPARAT

Sauf invité de marque, le roi mange seul, sousig, devant la Cour et ne sera séparé des cowfsan
une balustrade que sous Henri Ill. A la Renaissahs@git d'un événement visuel et esthétiquargujue
gastronomique. Le service de la table du prindel'dbjet d’'un cérémonial complexe destiné a soisan
les gestes et actions du repas quotidien. Cettieitéo qui transforme le repas princier lui-mémeusre
représentation solennelle correspond a une misecene de la richesse a laquelle participe le servic
d’apparat.

Le dressoir (ou buffet, les deux termes sont éslimdifféremment durant la Renaissance) est urblaeu
précieux ornant les appartements des princes,spsfiguement les pieces ou ils prennent leuraselb

est surmonté d'étageres en gradins ou on dre$seigine, c’est-a-dire peut-étre vers le Xlisiecle, les
objets nécessaires au service de la table. Maispge®s devenant d’une richesse de plus en plus
ostentatoire (orfévrerie en or et argent doré, hupje, verre, étain), elles perdent peu a peu de le
fonction utilitaire originelle au profit d'un usagarfois presque exclusivement décoratif. Ces pisoat
destinées a étre montrées, et non a étre utilidégagit de faire honneur a ses invités et defletser par
I'apparat de la réception qui leur est réservéednueur faisant prendre conscience de I'opuleduggo(t
artistique et de la richesse de leur hote.

La partie haute sert de placard ; sur le dessusstallait les gradins ; la partie basse est videy pose
des objets, parfois le rafraichissoir a bouteilles.

A la Renaissance, la majolique italienne est undystion céramique précieuse, tout comme la verasi
Venise. Ces piéces de luxe constituent des cadeduappréciés, par exemple d’'une municipalité & 50
ou entre souverains.

N° d’inventaire : E.Cl.20429

NN E TR PP PP Titre : Dressoir
. Technique/Matiére : bois sculpté
gt Emplacement dans le chateau 2™ étage,

galerie des arts du feu
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Quel que soit son matériau, un service d’appaeatiéfinit par la richesse et la cohérence de samoigra-
phie (la Genése, I'histoire de Psyché, les travdibbercule...) et par la présence des armoiries dgpssn
sesseur. Plus généralement, ce qui distingue tselle d’apparat de la vaisselle d'usage, c’estpar-
tance du décor, la vaisselle en elle-méme étantdpaarsifiée : plats, assiettes, rafraichissoiedieses,
bouteilles, coupes sur pied.

Ci-dessous, une coupe aux armes de Louis Xll atriltAde Bretagne en verre de Venise émaillé qui fait
sans doute partie d'un ensemble commandé a ueratéfiitien a l'occasion d'un événement particlidéer

a la Reine Anne : couches, joyeuse entrée dangillsmeu royaume, étrennes...?

N° d’inventaire : E.Cl.1567

Titre : Coupe a pied aux armes de Louis XIlI, roi de Eean

et de Anne de Bretagne

Période: 1499-1514

Technique/Matiére : émaillé, verre (matiere), verre translucide

Emplacement dans le chateau 2™ étage — Galerie des arts du feu (non présenté
actuellement)
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MECENES ET ARTISTES

Homme de guerre et de gouvernement, Anne de Moetmmgrfut aussi un amateur d’art et un grand
constructeur. Son exemple illustre la relation emt€cenes et artistes a la Renaissance. Ces desoigr
appelés a la Cour en raison de leurs talents pampdeces qui apparaitront alors comme de généreux
donateurs. Ainsi, Montmorency confia la décoratiBcouen aux plus grands noms de son temps : la
sculpture des lucarnes et des facades est respaetnt I'ceuvre de Jean Goujon et Jean Bullant ; 8bdss
Abaquesne, un potier rouennais, exécuta les pawsmdas cheminées peintes sont des exemples
exceptionnels de la peinture francaise de I'Ec@edntainebleau ; il demanda & Bernard Palissyide |
construire une grotte dans le parc d’Ecouen (praetréalisé). Il avait 'occasion de rencontres adistes

sur les chantiers royaux dont il avait la respoitis@len tant que Grand Maitre de la Maison du Roi.

C’est aussi un grand collectionneur comme en ténepig un tableau du Rosso commandée pour la
chapelle d’Ecouen (unkietd, aujourd’hui conservée au Louvre), un serviceatdet commandé a Guido
Durantino a Urbino en 1535, des céramiques de -Pairthaire, son portrait par Léonard Limosin (eX¥pos
au musée du Louvre)... Enfin, la bibliotheque, abobelaan manuscrits et en livres imprimeés, révele le
godt pour la lecture de ce prince qui commandaotemeuses traductions d’ceuvres de I'Antiquité.
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LEXIQUE

Antichambre : piece précédant la chambre qui n’a pas de fongtiédéfinie et qui sert communément de
salle a manger ou de salle d’attente pour les isamg sollicitant une audience auprés du roi.

Chancelier : chef de la justice, le chancelier est le seul pag porter le deuil a la mort du roi pour
marquer la continuité de la monarchie. Il détiest $ceaux royaux qu’il est indispensable d’apppear
gu’une décision prenne effet. C’est I'un des Graoffisiers de la Couronne.

Chambellan : a l'origine, il s’agit d’'une charge domestique. ¢leambellan est en principe responsable de
la chambre du prince et de ses vétements. Cesdoaalomestiques n’étaient exercées personnellement
par le membre de la noblesse titulaire de la &agge dans des circonstances particulieres, euwal
rituelle.

Connétable : chef souverain des armées du royaume, il exercerteanandement supréme des armées en
I'absence du souverain. Le connétable est 'unGlesids officiers de la Couronne.

Emblématique : systéme de symboles comprenant les armoiries (dosatience est I'héraldique), les
devises, les mots et les sigles (une ou plusietire$ désignant la personne).

Grand Maitre : le Grand Maitre a la superintendance sur tousdesces de la Maison du roi. Il établit la
liste des officiers servant sous ses ordres, didgmlice de la Cour, assure la sécurité perstsael roi,
possede les clés des demeures royales et inttedwmbassadeurs et les visiteurs de marque. tiE du

a la charge des béatiments, des travaux artistiqueles domaines. Il est responsable de I'étiquetttie
I'organisation des grandes cerémonies comme leggesdes mariages ou les réceptions royales. Aene d
Montmorency, Grand Maitre a partir de 1526, cédeddfice a son fils Francois, en 1558.

Jeu de paume :jeu ou l'on se renvoie la balle au moyen d’'uneusdtge (ancétre du tennis). Le terrain
rectangulaire entouré de hauts murs du chateawddfcpermettait de jouer a la courte paume.

Joute : combat équestre entre deux adversaires ; Henstlimert des suites d’'une blessure occasionnée
par la lance de son adversaire, lors d'une joutbén.

Maison : 'ensemble des gardes, des officiers et éventuelitrdes dames attachés au service domestique
d’'un membre de la famille royale. Ce sont le plosvent des nobles et ils forment le premier cedele
familiers du prince.

Mécene : personne riche et/ou puissant qui aide finangierd artistes, savants et hommes de lettres.
Vient d'un nom propre, celui d’'un romain influeaini d’Auguste, qui mit sa fortune au service dés. ar

Pélerinage :voyage entrepris jusqu'a un lieu saint pour desfsn@ligieux et dans un esprit de dévotion.
C’est, avec la procession, l'une des expressionéegiée de la piété collective.

Service :département assurant une partie des fonctions staues, comme la chambre du roi, la bouche

du roi (pour les repas), la vénerie, I'écurie,darfiére (pour les déplacements).
Tournoi : bataille simulée entre nobles.
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APERCU DE QUESTIONS SUR CE THEME POUR LES ELEVES, EN RELATION AVEC
DES PIECES DES COLLECTIONS DU MUSEE

Fiche découverte vie de cour 1

N° d’inventaire : E.CL.10437
Description : Table a deux pieds en "éventail", décor du piéiat a pilastre cannelé en deux volutes de
feuillages.
Période: XVI®siecle
Techniqgue/Matiére : noyer (bois)
Site de production: France

Question A : selon vous, a quoi servait cette tabfe
-1 a manger

-2 a eécrire

-3 a décorer

Question B : pouvait-on placer de nombreux conviveautour ?
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Fiche découverte vie de cour 2

Description : galerie de Psyché dans laquelle est présentéatlare de David et Bethsabée
Période: XVI®siécle
Emplacement dans le chateaul1® étage, aile ouest

Question A : quels endroits du chateau cette galerireliait-elle ?

Question B : A quoi servait elle ?
-1 pour le simple passage

-2 pour les banquets

-3 pour danser

-4 pour des réunions politiques

Question C : comment était-elle éclairée a la Rerssance ?
-1 par des torchéres

-2 par un lustre a ampoules électriques

-3 par les cheminées

-4 par des vitraux de couleur

-5 par des baies vitrées

Question D : de quoi est recouvert le sol de cetimlerie ?
-1 moquette

-2 plancher

-3 carrelage

-4 tapis

38



Fiche découverte vie de cour 3

N° d’inventaire : E.C1.20856

Titre : médaille avec le portrait de Rodolphe II
Description : médaille montée en pendentif
représentant Rodolphe II de Habsbourg (1552-
1612), empereur germanique (1576-1612)
XVI¢ siecle

Matiere : or, perle

Site de production : Prague

Emplacement dans le chateau : 2°™ étage -
salle de l'orfévrerie

Question A : quels matériaux précieux composent det médaille ?

Question C : outre son statut de souverain, en quelqualité ce personnage est-il également
connu ?

-1 peintre

-2 mécene

-3 sculpteur

-4 homme de lettres.

Question D : comment appelle-t-on le col plissé qumrte ce personnage ?
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Fiche découverte vie de cour 4

N° d’inventaire : E.Cl 1620

Titre : tenture de I'histoire de David et Bethsabée

Description : tenture de I'histoire de David et Bethsab&®& 8éce

David apprend la mort de I'enfant et se rend adesom de Yahvé pour s'y prosterner.
Il met fin a son jedne et part pour Rabba avemgar

Période: XVI®siécle (1510-1515)

Matiere : tapisserie (textile)

Site de production: Bruxelles, Flandres

Emplacement dans le chateau 1* étage, aile ouest

Question A : a quoi servent les tentures a la Rerssance?
-1 a protéger du froid

-2 a décorer les murs

-3 a mettre en valeur les qualités de leur comimteinel

-4 araconter une histoire

Question B : quelle histoire raconte cette tapissar ?

Question C : selon vous, s'agit-il d'une scene seerdulant au sein d'une Cour royale ?
(motiver la réponse)
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